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О Санатории
Крепкое здоровье для каждого человека – это залог долгой жизни,
а  когда  оно  дает  сбой  мы начинаем искать  лучшие  клиники  и
докторов, чтобы только вновь чувствовать себя полноценными. В
мире существует одно целебное место, где Ваше здоровье вновь
обретет былые силы – это современная здравница Краснодарского
края  «Белая  Русь»,  с  мощной  лечебной  базой  и  лучшим
медицинским  персоналом!

Санаторий «Белая Русь» находится в поселке Майский, окруженный
природным лесопарком с могучими дубами и соснами, зелеными
газонами и пестрыми цветочными клумбами. Здравница обладает
современным  лечебным  корпусом,  огороженной  территорией  с
парковкой  для  автомобилей  отдыхающих,  развитой
инфраструктурой  и  большим  выбором  развлекательных
мероприятий  для  полноценного  санаторно-курортного  отдыха.

Лечебный  профиль  санатория  «Белая  Русь»  охватывает  болезни
органов  дыхания  и  сердца,  проблемы  неврологии,  урологии  и
гинекологии.  Широко  используя  рекреационные  ресурсы
окружающей  среды  и  натуральные  природные  компоненты
субтропического  климата,  в  кратчайшие  сроки  достигаются
наивысшее результаты, которые не могут не удивлять! К примеру,
ландшафтотерапия положительно влияет на эмоциональный фон
организма и приводит его в гармоничное состояние спокойствия,
гелиотерапия  с  использованием  «солнечных  ванн»  закаливает
иммунитет  и  насыщает  «витамином  счастья».  Применение
процедурного  комплекса  бальнеологии  (водо-,  грязелечение,
лечение  минеральной  водой,  фитотерапия)  позволяет  доводить
воздействие полезных минералов и веществ на внутренние органы
человека  до  максимума  и,  безусловно,  создает  потрясающее
влияние  на  состояние  кожи.

Гостиничной фонд санатория «Белая Русь» включает стандартные,



люксовые  номера  и  даже  коттеджи  с  приятным  интерьером  и
многофункциональной  мебелью.  Для  комфортабельного  отдыха
номера  оборудованы  телевизором,  кондиционером,  телефоном,
холодильником, санузлом с душем или ванной. Все для того, чтобы
Вы чувствовали себя в спокойной домашней обстановке! Угощают
своих  гостей  в  здравнице  по  системе  «шведский  стол»  с
возможность  оформления  заказного,  диетического  и  детского
меню.  Богатый  выбор  блюд,  которые  подаются  в  просторной
столовой  санатория  обязательно  поразит  Вас  своими  вкусовыми
качествами!

«Белая Русь» — это прекрасные условия для активного летнего
отдыха:  спускайтесь  по  живописным  аллеям  к  самому  морю  и
загорайте  на  галечном  пляже,  проводите  время  в  бассейне,
посещайте спортивные площадки и тренажерный зал,  играйте в
теннис  и  волейбол  –  главное,  чтоб  все  было  Вам  во  благо!
Расслабить  тело  и  испытать  на  себе  приятные  и  полезные
процедуры  можно  в  СПА-центре  с  русской  баней.  Детей
обязательно  займут  активным  творческим  процессом  в  игровой
комнате,  а  после  можно  поиграть  в  компьютерном  зале  под
присмотром  воспитателя.  В  вечернее  время  суток  в  кинозале
транслируются интересные фильмы, а в концертном зале – веселые
шоу-программы и выступления для всей семьи!

Санаторий «Белая Русь» создан, чтоб исцелять тело и сердца своих
гостей! Добро пожаловать и будьте здоровы!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Гинекологические заболевания
Заболевания нервной системы
Заболевания органов дыхания
Урологические заболевания



Лечебно-
диагностическая база

Гинекологический мазок, секрет предстательной железы
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Сухое дозированное вытяжение позвоночника
Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Кинезотерапевтическое тейпирование
Гидрогальванические камерные ванны
Питьевое лечение минеральной водой
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Отоларингологические процедуры
Офтальмологические процедуры
Холтеровское мониторирование
Услуги в процедурном кабинете
Фитотерапия (травяные отвары)
Мониторная очистка кишечника
Эзофагогастродуоденоскопия
Биохимические исследования
Гинекологические процедуры
Лабораторные исследования
Хлоридные натриевые ванны
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Остеопатическое лечение
Ванны с экстрактами трав
Лечебный восходящий душ
Электроэнцефалография
Сухие углекислые ванны
Электромиостимуляция
Массаж урологический
Кислородный коктейль
Скандинавская ходьба



Иглорефлексотерапия
Подводный душ-массаж
Клинические анализы
Лекарственные ванны
Бесконтактная ванна
Грязевые аппликации
Ароматические ванны
Гидрокинезотерапия
Интерференцтерапия
Мануальная терапия
Лечебный душ Шарко
Реоэнцефалография
Ультратонотерапия
Йодо-бромные ванны
Дыхательные тесты
Исследование мочи
Бишофитовые ванны
Озокеритолечение
Нафталанотерапия
Д'Арсонвализация
Эхокардиография
Карбокситерапия
Парафинолечение
Пульсоксиметрия
Магнитотерапия
Жемчужные ванны
Климатолечение
Талассотерапия
Доплерография
Гирудотерапия
Гальванизация
Индуктотермия
Лазеротерапия
Механотерапия
Морские ванны
Кольпоскопия
Спермограмма
Аквааэробика
Озонотерапия
Пневмомассаж



Электрофорез
Психотерапия
Диетотерапия
Тест Тредмил
КВЧ - терапия
Лимфодренаж
Термомассаж
ДДТ- терапия
СМТ-терапия
СВЧ-терапия
УЗТ-терапия
КУФ-терапия
УФО-терапия
УВЧ-терапия
Фонофорез
Ингаляции
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Косметологический кабинет
Антицеллюлитный массаж
Турецкая баня Хамам
Пилинги и чистка
Маски и массажи
Кедровая бочка
Мыльный массаж
Депиляция
Солярий
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Белая Русь
Туапсе

Инфраструктура

Бювет минеральной воды
Компьютерный класс
Салон красоты
СПА-комплекс
Поликлиника
Библиотека
Парковка
Столовая
Аптека
Кафе
Бар

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Прокат пляжного инвентаря
Прокат велосипедов
Экскурсионное бюро
Доставка на пляж
Прачечная
Сейфы



Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://belaya-rus.tuapse.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

